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GIOCHI SPORTIVI STTIDENTESCHI ANNO SCOLASTICO 2A15,2016
PROGETTONUOTO
ATTUATRICE:CAR|"{EN }o{ARiA ZACCHL+

Le attività realizzete dal... ai... uîilizzando la piscina del comune di Calvi Risofra, in
oraric pcmeridiano il giomo giovedi dalle ore13,30.

FIIhIALtrTA'
L'ORGANIZZ,dZIONE DI UN CORSO DI NTJOTO ASSUMT, IN CASI Dtr QUESTO

TiPO, L'IMPORTANZA DI RAPPRESENT*RE L,'UNI€+I/+LIDA R]SFOSTA AD I,INA
RICIIIESTA, CAR,ATTERIZZATA DA UN'IMPORTANTE VAI,ENZA DI. SER1TZIO
SOCIALX , OJ-TRO CHX DJ CURRICULO EDUCATIVG E DIDATTICO.

OBIETTIVI
SOìO QUFLr I CHE RIGUAR-DOI{O LE AREE AFFETTIVA, EMOTIVA.
SOCIAT-E E COGNITIYA D{L SOGGETTO.
LA FREQUENZA DI Ut{A ATTIWTA' DIDATTICO-ÌVIOTORIA
DT TER}Iin*4, ?ER. L, ÀLUhT.iO t.A P G S SÍBI]-,ITA'DI C O|{FR.O NTARSI
CON LT'IA SEPJE DJ NUO1T trSPER]ENZE BASATE SU IJNA CAMMA Dl
RAPPORTI CIIE SI INSTA{IRANO CON ROGOLE COMFORTAMENTAAI.
AMts I ENT I, PERSONE E RTSOL{JZIONI DEI PROB {,EÙIT.
DA TT-TTT À QTIESTA QU.{\iTIT A' D I .. N.l-JOì,T' ESPERIilNZE'TCOMPRTS E

QUELLE S?ECiFtCr{E CtrOE' MOTORTE),rL FANCTULLC RTCS1B DEGLI
STIÌVIOL] CHE LO OBBLIGANO,àB ARR]CCIIIRE I-,A PROPR]A
DISP ONIBII-ITA' E I.,A FROPRÍ A CAPACtrTA' DI RTSOL1r{RO
POSITIYAVIENTE IL R,4PPORTCI CON SITÙAZIONI,PERSON{ I COSE
.4TTRAVERSO QUESTG PROCESSO rL SOGGETTO Si pCIcl-IORA
E,QUI,\I'] CRISCE E SVILUPPA FOSITIVAMENTE I,,{ STJA
AFFETTIIATA' E SOCI-4.LITA'.
AI,ì,'iNSEGNATTNNTO DEL NUOTO ITNN{ CONOSCIUT'A UI{A GRAÌY}X
LTTILITA',SIA PER GLI ASPÍTTI FISICO-IVIOTORI, CÉ1{ PER IL
SIGNIFICATÙ CH{ ESSO RI1r{ST{ II'í RELAZIONE AI,LA
SAI-1'AGUARDIA PERSONALE.
IL NOSTR.O PROGITTO,?ERO' OLTRE A fCINNOTARSi FER. TÀí-,i
YALENZE POSITIVE,\'{JO1,E ASSUMIIRE UN SIGNIFICATO
XDUCATIVO E FORTMATIYO,IN PITNA SINTONIA CON GLI OBIETTIYI



DELLA FORMAZIONE DELLA SCUOLA SECONDARTA DI PRIMO

, GRADO. ,_,_.
LEFINALITA'EDUCATI\'EPOSSONOESSEREDEFINITEIN:
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