
íiil\.. sAruArilEilfÙl MANOVRE DISOSTRUZTONE DELLE VtE AEREEtilr-runror]L DA coRpo EsTRANEo NEL LATTANTE
re. www.salvamentoacademy.it

Un progetto ideato dal Dott.  Marco Squicciarini

Ostruzione TOTALE delle vie aeree ,LffiTA?{TE &&gt EMTT,
Se l'ostruzione è paîziale ed il lattante è in grado di respirare, di tossire con forza e piangere, NON ESEGUIRE ALCUNA MANOVRA

ll latlante non riesce piir a piangere,
tossisce debolment€ e la resoirazion€
diventa difficoltosa,
Prendilo in braccio e stringi con una mano

ossea della mandibola.

Esegui 5 compressioni sul torace con 2 dita
profonde circa 4 cm.

Ostruzione TOTALE delle vie aeree LATTANTE INCOSCIENTE

Con il palmo della mano libera esegui 5
colpi sulla schiena tra le scapole (colpl
interscapolari con via dl fuga laterale per

Ruota i l piccolo sul dorso facendo
attenzioneasostengresempre i lcapo.

Ripeti la sequenza di 5 colpisulla schiena e
5 compressioni del torace finché il coroo
estraneo non esce o il piccolo riprende a
respirare o piangere o finché ngn perde
conoscenza.

(7) Adagia il piccolo in posizionè supina su una superficie rigida, possibilmente sollevata da terra,
per esempio un tavolo e chiedi aiuto a vocè alta. Sejualcuno risponde alla richiesta di aiuto,
chiedigli di alleÉare il ll8. (8) Procedi con le manovre di rianimazione cardio-polmonare, iniziando
dalle compressioni toracichè (profonde circa 4 cm). (9) Dopo 30 compressioni toraciche, prima di
effettuare 2 ventilazioni bocca-bocca,fnaso, controlla nella bocca e rimuoviil corpo estraneosolose è ben visibile.
(10) Dopo 2 minutidi rianimazione cardio-polmonare (RCP) se qualcuno non lo ha gia fatto allerta personalmente il 118.
Riprendi la rianimazionè cardio polmonare (RCPIfino all'arrivo delsoccorso medico d'emergenza 118 (punti 8 e 9).

Se vuoi imparare le manovre di disostruzione o diventare nostro lstruttore contattaci:

CdiF Salvamento Academy
,O Istruttori Nazionali BLSD - PBLSD

12. -,:o SCIALDONE CORNELIO 335 523208'7 - NATALE TERESA 349 55116404tu6.1, úLsot" EUGENIO CAFARO 348 5828069 - MIRRA GIROLAMO 335 5884844

ll presente poster realìzzato secondo le linee gulda lnternazionati ILCOR 2010 non sosfifuisce ,7 corso.



íniÈ:- sAtVAItIEtt0l MANOVRE DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE
i$'-@trì; DA coRpo EsTRANEo NEL BAMBINO

(Pe r .adu l t i  e  bamb in i  o l t r e  i ' 12  mes !  d i  e tà )

re: www,salvamentoacademy,it -
Un progetto ideato dal Dott. Marco Squicciarini

Ostruzione PARZIALE delle vie aeree BAMBINO COSCIENTE

Ostruzione TOTALE delle vie aeree BAMBINO COSGIENTE
Esegul la manovra dlHeimlich applicabile su adultie bambinioltre i 12 mesidleta.

ll bambíno è in
grado di respirare,
parlare, tossire con
forza e piangere.

Collocati in piedi o
inginocchiato dietro ll
bambino, circondagli i
fianchi con entrambé le
braccia. Con il pugno
chiuso e I'altra mano che
lo afferra sopra, effettua
delle decise compressioni
verso di te e verso I'alto
nell'addome del bambino.

NON ESEGUIRE
MANOVRE.
Tranquillizzalo
dicendogli che lo
stai aiutando e
incoraggialo a
tossire,

'/

Con questa manovra si
esercita sotto il
diaframma una pressione
che spinge verso l'alto
l'aria résidua e determina
un potente "colpo di tosse
aÉificiale" che potrebbe
rimuovere il corpo
estraneo.

Ostruzione TOTALE delle vie aeree BAMBINO INCOSCIENTE

ary<-*pt íre,
(5) Adagia il bambinoel suolo in posizione supina, chiedi aiuto a voce alta. Se qualcuno risponde alla richiesta di aiuto,
chiedigli di allertare il 118. (6) Procedi con le manovre di rianimazione cardio-polmonare (RCP), iniziando dalle compressioni
toraciche (profonde circa 4-5 cm) èsèguite con una o due mani, (7) Dopo 30 compressioni toraciche, prima di effettuare 2
vèntilazioni, controlla nella bocca e rimuovi il corpo eslraneo solo se è bén visibile. (8) Dopo 2 minuti di rianimazione cardio-
polmonare (RCP) se qualcuno non [o ha già fatto allerta personalmente il 118. Riprendi la rianimazione cardio polmonare
(RCP) fino all'arrivo delsoccorso medico d'emergenza llS (punti 6 e 7).

Se vuoi imparare le manovre di disostruzione o diventare nostro lstruttore contattaci:

CdiF Salvamento Academy
.9 Istruttori Nazionali BLSD - PBLSD

2. -,:o SCIALDONE CORNELIO 335 5232087 - NAIALE TERESA 349 55 I 1640

It pÍesente poster realizzato secondo le lìnee guida internazionali TLCOR 2010 non sostituisce il corso.


